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Uschi Beck 
Seminare für ganzheitlichen Erfolg 

 
Dipl.Trainerin TAM,  
Business-Coach IHK,  

� Stuttgart/Esslingen 
� Baiersbronn/Schwar

zwald 
� Orsingen/Bodensee 
� Toskana 

Pitigliano/Italien 
 
www.uschi-beck.seminare.de 

 
 
 
Tätigkeitsschwerpunkte 

• Seminare und Trainings für Unternehmer, Unternehmerinnen und 
Führungskräfte wie Mitarbeiterführung und Motivation. Kommunikationstrainings 
und Business-Coachung. Trainings für Unternehmerfrauen und 
Unternehmerpaare.  

 
• Themen: Selbstmanagement für Führungskräfte, Führen ohne Chef zu sein, 

Souverän re-agieren, Öffentlich reden, Gesprächsführung für Führungskräfte, 
Rhetorik, Management und Partnerschaft im eigenen Unternehmen,  

• Work-Life-Balance und Work-Life-Change,   
• Business-Coaching mit Pferden, Erfolgs- und Zielcoaching 

 

Ausbildung / Qualifikation/Erfahrung 
Ausbildung und Weiterbildungen: 

• Betriebswirt ITB 
• Trainerausbildung bei der Trainer Akademie München (TAM) 
• 1994 Firmengründung USCHI-BECK - Seminare für ganzheitlichen Erfolg 
• Lizenzierung zur DISG-Persönlichkeitstrainerin 
• Weiterbildung E.F.Q.M. Profi Assessor 
• Zertifizierung zum DVNLP Praktiker 
• 2005 Gründung der Frühlingsakademie Toskana - Fortbildung in der Toskana 
• 2007 Gründung der Schlossakademie Bodensee - Fortbildung am Bodensee 
• Zertifizierter Coach, Berater&Trainer mit Pferden als CoTrainer 
• Lizensierter Horsesens Coach, Akademie für pferdegestützte 

Persönlichkeitsentwicklung 
• Zertifizierter Business Coach IHK 
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Authentizität und Lebendigkeit prägen meinen Seminarstil. Ich war 15 Jahre 
kaufmännische Geschäftsführerin in einem Unternehmen der Elektrobranche und 
kenne die Anforderungen der Selbständigkeit aus eigener Praxis.  
 
Seit 1995 führe ich bundesweit Führungskräftetrainings durch und entwickle  
Trainingskonzeptionen für Unternehmen. Ich entwickle Seminare für Führungskräfte, 
sowie interne, individuelle Weiterbildungskonzeptionen für Unternehmen.  
 
Meine Seminare sind anspruchsvoll und zeichnen sich durch einen hohen 
Praxisbezug aus. Ziel ist es, viele Möglichkeiten einer direkten Umsetzung im 
persönlichen Umfeld der Teilnehmer zu schaffen.  
  
  
 
 

 
 

 

 
 
 
 


