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Kooperationspartner 

 
 

 

Tanja Edel 
Business Coach/Case Managerin FH 

• Jahrgang 1973 

• Ort: Schweiz, 4106 Therwil 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
Tätigkeitsschwerpunkte 
 

• Business Coaching von (Nachwuchs-)Führungskräften, Angestellten, Teams, 
Selbständig Erwerbenden 

• Case Management im Sozial- und Privatversicherungsbereich (Mandatsbasis) 
 

• Themen im Business Coaching: Führung, Soft Skills-Entwicklung, Kommunikation, 
Teamentwicklung, berufliche Neu-/Umorientierung, Umgang mit Rollenkonflikten, 
Coaching und Training mit Pferden als Co-Trainer.  

 

 

 
Ausbildung / Qualifikation / Erfahrung 
 

• Kaufmännische Lehre als Versicherungsangestellte 

• Sozialversicherungsfachfrau mit Eidg. Fachausweis 

• Case Managerin FH 

• Business Coach 

• Ausbildung zum Coach, Berater & Trainer mit Pferden als Co-Trainer 
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Beruflicher Hintergrund 
 
 
Seit 03/2009 
 
 
2004 - 2009                                    
 
1996 - 2004 
 
1990 – 1996           AuAus

 
 
Geschäftsführerin, Case Managerin, Business Coach Alleza AG  
 
 
Angestellt in externer Dienstleistungsfirma als Case Managerin 
 
Abteilungsleiterin Unfallabteilung Helsana Versicherungen AG 
 
Diverse Tätigkeiten als Schaden-Sachbearbeiterin Unfall und 
Krankheit in Basel und Aarau 
Ausbildung bis 1993 in Basel 
 

 
 
Co-Trainerin „Marina” 

 
 

 


